
 
 
 
 
 

Учебный план начального общего образования 
на 2024-2025 учебный год 

1 класс 
 

Структура Предметные области 

Учебные предметы 1 классы 
Продолжительность учебной 
недели 5 

Количество учебных часов/ 
форма промежуточной 
аттестации 

год неделя промежуточная 
аттестация 

Обязательная 
часть 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 165 5 диагностическая 
работа 

Литературное чтение 132 4 итоговая 
комплексная работа 

Математика и 
информатика 

Математика 132 4 диагностическая 
работа 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 66 2 диагностическая 
работа 

Искусство Музыка 33 1 концерт 
Изобразительное искусство 33 1 коллективная работа 

Технология Труд (технология) 33 1 проект 
Физическая 
культура 

Физическая культура 66 2 зачет 

Всего  660 20  

Часть, 
формируемая 
участниками 

образовательных 
отношений 

Русский язык и 
литературное чтение 

Секреты русской 
орфографии 

33 1 проект 

Всего  33 1  

ИТОГО  693 21  

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной 
неделе 

 

  21 
 

Курсы внеурочной деятельности 

Английский с удовольствием 33  1  

Проектная деятельность 33  1  

Функциональная 
грамотность 

33  1 
 

Шахматы 33  1  

Разговоры о важном 33  1  

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 165 5  
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